
Checkliste: Krankenversicherung für Rentner in Spanien

Diese Checkliste hilft Ihnen, die passende Krankenversicherung für Ihren Ruhestand in Spanien zu finden.
Ob gesetzlich über das S1-Formular oder privat – hier erfahren Sie, worauf Sie achten sollten.

■ Beziehen Sie eine gesetzliche Rente aus Deutschland?
■ Kontaktieren Sie Ihre deutsche Krankenkasse und beantragen Sie das S1-Formular
■ Reichen Sie das S1-Formular beim spanischen Sozialversicherungsträger (INSS) ein
■ Lassen Sie sich Ihre spanische Gesundheitskarte (Tarjeta Sanitaria) ausstellen
■ Alternativ: Prüfen Sie Ihre Aufnahme in das spanische System über das Convenio Especial
■ Vergleichen Sie Leistungen und Beiträge privater Krankenversicherungen in Spanien
■ Achten Sie bei privaten Anbietern auf Leistungen, Ausschlüsse und Altersgrenzen
■ Erkundigen Sie sich nach Kombitarifen (z.■B. mit Zahn- oder Pflegeversicherung)
■ Klären Sie, ob Auslandsbehandlungen mitversichert sind
■ Halten Sie wichtige Unterlagen bereit: NIE, Empadronamiento, Rentenbescheid
■ Holen Sie ggf. eine unabhängige Beratung ein (Versicherungsmakler, Expat-Service)
■ Prüfen Sie regelmäßig Ihre Versicherungsbedingungen – besonders bei Beitragserhöhungen
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