Regionen-Check: Kanarische Inseln fiir Rentner

1. Vorteile auf den Kanaren

- Ganzjaehrig mildes Klima (ideales Gesundheitsklima)

- Geringere Lebenshaltungskosten

- Gute medizinische Versorgung auf Teneriffa & Gran Canaria
- Deutschsprachige Aerzte und Pflegedienste vorhanden

- Entschleunigter Lebensstil, naturnahes Wohnen

- Direktfluege nach Deutschland von allen groesseren Inseln

2. Beliebte Inseln

Teneriffa:
- Beste Infrastruktur fuer Senioren

- Puerto de la Cruz, La Orotava, Los Cristianos beliebt

Gran Canaria:
- Mischung aus Stadt & Natur

- Maspalomas, San Agustin, Arguineguin bei Deutschen bekannt

Lanzarote & Fuerteventura:
- Sehr ruhig, trockeneres Klima

- Ideal fuer naturverbundenes Wohnen

3. Lebenshaltungskosten (ca.)

- Miete 2-Zimmer-Wohnung: ab 550850 EUR/Monat
- Kaufpreis Wohnung: ab 1.5002.000 EUR/m2
- Restaurantbesuch: ca. 1015 EUR

- Monatliche Ausgaben: 1.2001.800 EUR

4. Medizin & Pflege

- Oeffentliche Krankenhaeuser auf allen grossen Inseln
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- Private Kliniken, viele mit deutschsprachigen Fachkraeften
- Ambulante Pflege, betreutes Wohnen, Seniorenresidenzen

- Nutzung S1-Formular oder private Krankenversicherung moeglich

5. Fazit: Fuer wen geeignet?

- Ideal fuer Senioren mit chronischen Beschwerden
- Gut geeignet fuer Rentner mit begrenztem Budget

- Perfekt fuer Ruhesuchende und Naturfreunde



