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Checkliste: Lebenshaltungskosten in Spanien fur Rentner

Monatliche Miete (Wohnung oder Haus) kalkulieren
Kosten fuer Strom, Wasser und Internet vergleichen
Lebensmittelpreise auf lokalen Maerkten beobachten
Private oder gesetzliche Krankenversicherung pruefen
Medikamentenzuzahlungen beruecksichtigen
Mobilfunk- und Festnetzvertrag planen

Budget fuer Restaurantbesuche oder Cafes festlegen
Freizeit- und Kulturangebote mit Seniorenrabatt nutzen
Transportkosten (Bus, Bahn, Auto) berechnen

Ruecklagen fuer unerwartete Ausgaben einplanen



